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INTRODUÇÃO: O preparo e a administração de medicamentos constituem cuidados 

essenciais para reintegração da saúde, sendo considerados um desafio quando estes se tratam 

da construção de uma assistência e/ou prática segura. Desse modo, erros de medicações são 

caracterizados como qualquer evento evitável que pode ocasionar ou induzir ao uso 

inapropriado de medicamento ou prejudicar os pacientes. Eventos desta natureza, apesar de 

serem evitáveis, são muito frequentes no âmbito hospitalar, os quais repercutem negativamente 

no cuidado, causando custos desnecessários aos serviços de saúde, prolongando o tempo dos 

pacientes no hospital, além de envolver questões judiciais. Assim, torna-se relevante identificar 

a natureza e os determinantes dos erros, como forma de direcionar as medidas preventivas, além 

da adoção de protocolos específicos para prevenção. OBJETIVO: Relatar experiências 

acadêmicas durante o estágio curricular sobre a promoção do cuidado seguro durante 
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administração de medicamentos no âmbito hospitalar. MÉTODO: Trata-se de um estudo 

qualitativo descritivo, do tipo relato de experiência, oriundo das vivências acadêmicas dos 

estudantes do curso de Enfermagem da Universidade Regional do Cariri- URCA/Campus 

Iguatu, durante o Estágio Curricular Supervisionado da disciplina Enfermagem no Processo de 

Cuidar do Adulto em Situações Clínicas e Cirúrgicas. O presente estágio teve inicio no dia 03 

de Junho e finalizou dia 21 de Junho de 2019 cumprindo a carga horária de 40 horas semanais. 

As vivências aconteceram nos setores de clínica médica, cirúrgica, emergência e sala de 

medicações situados em dois hospitais localizados na região do centro-sul do Ceará. 

RESULTADOS: Percebeu-se durante os estágios que o preparo e administração dos 

medicamentos pelos profissionais de saúde, em especial pelas técnicas de enfermagem dos 

setores mencionados, mantinham e/ou estabeleciam uma assistência segura, já que as mesmas 

demonstravam atenção em saber qual medicamento foi prescrito, sua funcionalidade, o horário 

e a via de administração, bem como reconhecer o paciente certo. Salienta-se, que as mesmas 

identificavam as seringas contendo as medicações com os nomes dos pacientes, leito e horários 

da administração. Entretanto, as técnicas de enfermagem como os demais profissionais 

envolvidos, tanto na hora do preparo como na administração, não realizavam a higienização das 

mãos da forma como é preconizada. Durante todo o processo, essas profissionais estabeleceram 

uma comunicação efetiva dentro da equipe multiprofissional, entre os preceptores, estagiários 

e pacientes no repasse de informações sobre os horários dos medicamentos prescritos, 

objetivando a segurança do paciente e a redução de possíveis eventos adversos. No que 

concerce as primeiras práticas assitênciais no preparo e administração dos medicamentos pelos 

estagiários, observou-se que tanto os preceptores como os próprios estagiários estabeleceram 

uma assitencia segura, semelhante a forma preconizada, visando não apenas a segurança do 

paciente, como também a integralidade da atenção à saúde. CONSIDERAÇÕES FINAIS: 

Diante disso, destaca-se a importância das primeiras vivências acadêmicas no âmbito 

hospitalar, já que foi possível conhecer a rotina dos serviços e a importância do estabelecimento 

de uma assistência segura visando a segurança do paciente e a redução de possíveis eventos 

adversos. 

 

Palavras-chaves: Efeitos Colaterais e Reações Adversas Relacionados a Medicamentos. Erros 

de Medicação. Estudantes de Enfermagem. Segurança do Paciente. 
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